
C-ITRONE 200 / 600
SCHRÖPFTHERAPIE IM VETERINÄRBEREICH
UND IN DER ALTERNATIVEN MEDIZIN



\\ WIR HABEN ES UNS ZUR AUFGABE GEMACHT, DEN PFERDEN ZU PHYSISCHEM WOHLBEFINDEN UND 
GRÖSSTMÖGLICHER LEISTUNGSFÄHIGKEIT ZU VERHELFEN.\\ 

2 | C-ITRONE 200/600



WARUM EINE SCHRÖPFTHERAPIE ANWENDEN?

Das Schröpfen ist eines der ältesten weltweit praktizierten Therapieverfah-
ren und ist vor allem in der traditionellen chinesischen Medizin auch heute 
noch beliebt. Die Wirkung ist ganzheitlich: Anregung der Durchblutung, 
Lösung von Verspannungen und Verringerung von Schmerzen. Hierdurch 
können sogar Organe zur Selbstheilung angeregt werden. Beim Schröpfen 
gibt es verschiedenen Techniken. 

Für das Schröpfen am Pferd hat Christian Danner mit namhaften Part-
nern ein neuartiges Gerät entwickelt, das die Luft mit individuell 
anpassbarer Stärke aus den aufgesetzten Schröpfgläsern saugt, um 
einen Unterdruck zu erzeugen. Hierdurch werden vielfältige Reaktionen 
ausgelöst: stärkere Durchblutung des Gewebes, Anregung des Lymph-
fl usses und Stärkung des Immunsystems, sowie der Abbau von Ver-

spannungen und Verhärtungen. Durch die Aktivierung bestimmter 
Refl exzonen am Pferderücken und  deren Verbindungen zu den Nerven-
bahnen kann eine positive Wirkung auf die Heilung von inneren 
Organen erzielt werden.

Ziel des Schröpfens ist es, die Selbstheilungskräfte des Organismus zu 
stärken und in Gang zu bringen, das Immunsystem zu aktivieren und 
einen Entgiftungsprozess anzuregen. Außerdem werden die Refl exzonen 
am Rücken des Pferdes aktiviert, die durch Nerven in direkter Verbindung 
zu den inneren Organen stehen. Bei Schmerzen wird durch das Saugen 
der Schröpfgläser ein Gegenreiz erzeugt, der einen „neuen Schmerz“ 
erzeugt. Daraus ergibt sich für die Körperstellen, die akut schmerzen, eine 
Entlastungswirkung, wodurch der ursprüngliche Schmerz gestillt wird.

 C-ITRONE 200/600 | 3



4 | C-ITRONE 200/600

//BEREITS DIE ERSTEN BEHANDLUNGEN HABEN 
UNS DARIN BESTÄRKT, WIE WIRKUNGSVOLL DIE 

SCHRÖPFTHERAPIE BEI PFERDEN IST.//



WO SITZEN DIE NEURALGISCHEN PUNKTE BEIM PFERD?

HALS UND SCHULTER
Die Stimulation spezifi scher anatomischer 
Punkte führt zur Freisetzung von Endorphinen 
in den Blutkreislauf und zu einer Entspannung
von Muskelspasmen. Der entspannte Muskel 
wird stärker durchblutet, so dass seine Nähr-
stoffversorgung und der Abtransport von Stoff-
wechselprodukten gesteigert werden. 
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Die links abgebildete Grafi k zeigt die wichtigsten Stimulanzpunkte am 
Pferd. Diese sind auf beiden Seiten des Tieres identisch. Es können zur 
umfangreichen Behandlung auch mehrere Gläser gleichzeitig angesetzt 
werden. Die bedeutendsten Zonen liegen am vorderen und hinteren 
Rücken sowie am Schulter- und Lendenbereich. Darüber hinaus sind noch 
folgende Aspekte wissenswert: 

HEAD’SCHE ZONEN
Die Head’schen Zonen befi nden sich am ganzen 
Körper an den Dermatomen – dies sind Haut-
segmente, die sich quer entlang der Wirbel in 
auslaufenden Bahnen erstrecken. Head’sche 
Zonen weisen eine refl ektorische Verbindung 
zu einigen inneren Organen auf. Dies bedeutet, 
dass sich Beschwerden oder Schmerzen an 
inneren Organen an den entsprechenden Haut-
arealen oder Head’schen Zonen zeigen können. 
Hierbei wird von „übertragenem Schmerz“ 
gesprochen. Die Stimulation dieser Areale kann 
entsprechend auch die Organe beeinfl ussen. 

GLIEDMASSEN
Das Behandeln der Gliedmaßen bewirkt eine 
Steigerung der Durchblutung, Erhöhung des 
Sauerstoffgehaltes im Blut und die Verminde-
rung von Kohlendioxidansammlungen im Ge-
webe. Dadurch werden Nährstoffe schneller zum 
geschädigten Gewebe transportiert und Stoff-
wechselschlacken schneller entfernt. Außerdem 
richten sich neugebildete Fasern aus, die Em-
pfi ndlichkeit schmerzleitender Nerven nimmt 
vorübergehend ab.

RÜCKEN
Das Schröpfen erfolgt hauptsächlich am Rücken. 
Hier liegen die Refl exzonen, die mit einzelnen 
inneren Organen in Verbindung stehen. Symp-
tome, die auf eine Fehlfunktion der betroffenen 
Stelle hinweisen, sind Verhärtungen der Mus-
kulatur, Erhebungen oder leichte Eindellungen. 
Durch das gezielte Schröpfen werden die 
entsprechenden Organe unmittelbar positiv 
beeinfl usst und aktiviert. Verhärtungen 
werden wirksam gelindert und verbessert.

MYOPATHIE
Eingesetzt werden kann die Schröpftherapie 
auch bei belastungsbedingten Myopathien, also 
Muskelerkrankungen. Diese manifestieren sich 
anfangs als Steifheit und Verkrampfung im Hals-, 
Rücken- und Kruppenbereich. Eine gezielte 
Behandlung dieser Areale kann die Beschwerden 
dauerhaft lindern.

BEHANDLUNGSEMPFEHLUNG 
Allgemein beträgt die Schröpfzeit pro Körper-
zone zwischen 5 bis 10 Sekunden bei durch-
schnittlich 0,2 bis 0,3 bar Druckeinstellung. 
Bei niedrigeren Druckeinstellungen kann auch 
bis zu 20 Sekunden an einer Stelle angesetzt 
werden. Im Beckenbereich können auch bis 
zu  0,7 bar eingestellt werden. Generell gilt, 
dass maximal 0,9 bar nicht überschritten werden 
dürfen. 
Pro Seite eines Pferdes werden 10-15 Minuten  
Behandlungszeit veranschlagt. Maximal sollte 
eine Behandlung nicht länger als 20-25 Minuten 
dauern. 
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MÖGLICHE WIRKUNGEN

   INDIKATIONEN
Mögliche Behandlungsgebiete sind:
–  Schmerzen im Allgemeinen, v.a. 
 auf der Basis Qi- und Blutstagnation   
 (Verspannungen, Luxationen, Ver-
 stauchungen, Bandscheibenprolaps, 
 Rückenbeschwerden, Lumbago, etc.)
–  Anzeichen für Blutstase: Dolor, 
 Rubor, Calor, Tumor
–  Kältezeichen, wie Krämpfe oder 
 kalte Blutstase
–  Hitzezeichen, wie Fieber, 
 Toxische Hitze
–  Rheuma, Arthritis (Bi-Syndrom: 
 Wind und andere Beschwerden)
–  Verdauungsbeschwerden: 
 Meteorismus, Tenesmen
–  Infekte
–  Erkrankungen des oberen 
 Respira tionstraktes 

   KONTRAINDIKATIONEN
In diesen Fällen darf eine Schröpftherapie 
nicht eingesetzt werden:
–  In der Nähe großer Blutgefäße
–  Blutungsneigung, Blutgerinnungsstörungen,  
 Hämophilie (blutiges Schröpfen)
–  Ausgeprägte Anämien, Flüssigkeits-
 defi zit (blutiges Schröpfen)
–  Ödeme
–  Trächtigkeit
–  An Narbengewebe darf nicht geschröpft  
 werden
–  Melanome, Hauterhebungen   
 jeglicher Art
–  Warzen, Hautausschläge (Ekzeme...)
–  Auf Verletzungen
–  Akute Entzündungen
–  Bei Fohlen und älteren oder schwächeren  
 Pferden (kein blutiges Schröpfen)

POSITIVE WIRKUNG
–  Lösung von Muskelverspannungen 
 und -verhärtungen
–  Steigerung der Durchblutung
–  Verringerung von Schmerzen
–  Verbesserung des Lymphfl usses, 
 Entschlackung
–  Erhöhung der Sauerstoffversorgung   
 von Haut, Unterhaut und Bindege-
 webe
–  Aktivierung der Stoffwechselleistung 
 der Zellen
–  Stärkung des Immunsystems
–  Aktivierung der Selbstheilungskräfte 
 des Organismus
–  Aktivierung der Refl exzonen   
 (Head’sche Zonen) zur Stimulierung   
 innerer Organe
–  Harmonisierung des Nervensystems
–  Förderung des Abtransports von 
 Giftstoffen über den Lymphfl uss

  RESTRISIKEN
Wird das Gerät nicht fachgerecht ange-
wendet, kann es zu unerwünschten Neben-
wirkungen kommen:

–  Kreislaufstörungen
–  Brandblasen
–  Hautreaktionen

Es sollte auf eine angemessene Dauer der 
Behandlungssitzung geachtet werden. 
So liegt die maximale Anwendungsdauer 
beim Pferd bei ca. 20-25 Minuten.
„Schröpfen ist nicht zur Selbstbehandlung 
gedacht, sondern gehört in die Hände eines 
zertifi zierten Heilpraktikers.“
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//DER PFERDERÜCKEN IST EIN KOMPLEXER, SEHR EMPFINDLICHER  
BEREICH  DES KÖRPERS BEI DEM VIELE BEREICHE – BEDINGT  
DURCH UNTERSCHIEDLICHE FAKTOREN – SCHMERZEN VERURSACHEN KÖNNEN.//



ANWENDUNG DES GERÄTES AM TIER

RÜCKEN IM LENDENBEREICH
Viele der speziell in den hinteren Rückenpar-
tien auftretenden Beschwerden können durch 
mehrmalige Schröpfbehandlungen erheblich 
reduziert werden.

EMPFEHLUNG VON H2
Speziell für den fl ächigen Lendenbereich eignet 
sich die H2-Glaskugel mit einem mittelgroßen 
Durchmesser und der stärksten Saugwirkung; 
auch H1-Glaskugel ist möglich.

HALSPARTIE BEIM PFERD
An den sensiblen Halspartien kann bequem
mit den Schröpfgläsern H3 und H2 mit mittel-
großem Durchmesser angesetzt werden.

ANZETZEN VON H3
Nach kurzem Ansaugen verbleibt das Glas 
ca. 5 bis 10 Sekunden an der verhärteten Stelle, 
eine Verbesserung des Lymphfl usses setzt ein; 
das Gewebe wird entschlackt.

ANLEGEN VON H4
Die seitlich angebrachten Noppen an den klei-
nen Schröpfgläsern erleichtern die Handhabung, 
sowie das passgenaue Ansetzen des jeweiligen 
Glases.
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ANWENDUNG VON H1
Bei den sensiblen, aber großfl ächigen vorderen 
Rückenpartien, eignet sich die H1-Glaskugel mit 
dem größten Durchmesser um eine optimale 
Wirkung zu erzielen.

RÜCKEN IM BRUSTBEREICH
Gerade hier im  Rücken -, Lenden-  und Becken -
b ereich, fi nden sich viele der Head‘schen Zonen, 
die zur Stimulierung und Selbstheilung der 
inneren Organe beitragen.

GLIEDMASSEN
Bei den empfi ndlichen Beinpartien, Vorder- 
wie auch Hintergliedmaßen, sind nur kurze 
Schröpfzeiten zwischen 5 und 10 Sekunden, 
bei geringem Druck zu empfehlen.



AUFBAU UND FUNKTION DES C 200
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GERÄT IM AUFBAU
Der Deckel wird nach beiden Seiten aufgeklappt. 
Im Inneren befindet sich der 3 m lange Schlauch 
sowie das Kabel für den Stromanschluss, sowie 
die Bedieneinheit.

BASIS-SET: SCHRÖPFGLÄSER
Zur Grundausstattung für Pferde H1, H2 und H3 
zur Behandlung von Hals, Rücken und Becken 
werden noch drei Gläser D1, D2 und D3 für die 
Behandlung von Hunden mitgeliefert.

ERWEITERUNGS-SET: GLIEDMASSEN
Daneben gibt es noch ein weiteres Schröpfset 
mit drei kleineren Gläsern, das zusätzlich zur 
Behandlung der vorderen und hinteren Glied- 
maßen beim Pferd erworben werden kann.

SCHNELLER SCHRAUBVERSCHLUSS  
Das Glas wird durch einen einfach zu bedien-
dend Schraubverschluss am Schlauch befestigt.  
Alle Gläser können so mit dem gleichen Ver-
schluss befestigt werden. 

SOFORTIGE INBETRIEBNAHME
Das Ein- und Ausschalten der Anlage erfolgt durch 
den grünen Knopf, der blaue Knopf aktiviert die 
Vakuumfunktion. Alle weiteren Parameter können 
über die Verteilerbox eingestellt werden.

VOR INBETRIEBNAHME
Der C 200 verfügt über eine kompakte Größe 
von 40 x 50 x 26 cm. Mit Hilfe der Gummirollen 
kann das 10 kg leichte Gerät überall schnell posi-
tioniert und unkompliziert aufgebaut werden.

ANSCHLUSS LUFTSCHLAUCH
Der Vakuum-Stecker wird durch ein simples 
Klick-System mit dem Gerät verbunden. So 
sitzt der Stecker richtig fest und das Gerät ist 
einsatzbereit.

AUFBEWAHRUNG DER GLÄSER
In einem weiteren Koffer ist das Basis-Set der 
Schröpfgläser, bestehend aus H1, H2, H3  
und D1, D2 und D3, untergebracht. Die Gläser 
liegen geschützt in stabilem Schaumstoff.



GERÄT IM AUFBAU
Nach Aufklappen des Deckels fi nden sich im 
Bauteil ein Tablet, manuelle Bedienelemente, 
der 3 m lange Schlauch sowie das Kabel für 
den Stromanschluss.

BASIS-SET: SCHRÖPFGLÄSER
Ob Standard- oder Aufbaukoffer, das Basis-
Gläserset besteht aus den Gläsern für Pferde H1, 
H2 und H3 zur Behandlung von Hals, Rücken 
und Becken und für Hunde D1, D2 und D3.

ERWEITERUNGS-SET: GLIEDMASSEN
Daneben gibt es auch hier noch ein weiteres 
Schröpfset mit drei kleineren Gläsern, das 
zusätzlich zur Behandlung der vorderen und 
hinteren Gliedmaßen erworben werden kann.

SCHNELLER SCHRAUBVERSCHLUSS  
Das Glas wird durch einen einfach zu bedienen-
den Schraubverschluss am Schlauch befestigt. 
Alle Gläser können so mit dem gleichen Ver-
schluss befestigt werden. 

SOFORTIGE INBETRIEBNAHME
Ist das Gerät am Netz angeschlossen, so startet 
die Anlage. Tablet anschalten und die Software 
starten, die App öffnet und verbindet sich inner-
halb von 30 Sekunden. Der C 600 ist einsatzbereit.

VOR INBETRIEBNAHME
Auch der C 600 (50 x 30 x 40 cm, 21 kg) zeichnet 
sich durch seine Handlichkeit aus. Durch den 
zweifach verstellbaren Griff und der Gummirollen 
kann auch dieses Gerät schnell aufgebaut werden.

ANSCHLUSS LUFTSCHLAUCH
Der Vakuum-Stecker wird durch ein simples 
Klick-System mit dem Gerät verbunden.Nach 
dem Anschluss sitzt der Stecker richtig fest 
und das Gerät ist einsatzbereit.
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AUFBEWAHRUNG DER GLÄSER
Die Standardauslieferung erfolgt mit dem Koffer 
siehe C 200, Seite 10. Der C 600 kann allerdings 
mit einem Kofferaufbau für die Gläser erweitert 
werden (ist im Basispreis nicht enthalten).

AUFBAU UND FUNKTION DES C 600



C-ITRONE UG (Haftungsbeschränkt)
Ganghoferstraße 1
86825 Bad Wörishofen
Website: www.c-itrone.com
E-Mail: info@c-itrone.com
www.facebook.com/Schroepftherapie.
Vetbereich.Alternativmedizin
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Mit freundlicher Empfehlung


